
芽登温泉 『芽登温泉ホテル』

単純硫黄温泉泉 質
神経痛・リウマチ・胃腸病・婦人病・皮膚病・糖尿病など効 能

自然湧出・源泉100％・掛け流し・加温なし

野付温泉 『浜の湯』

アルカリ性単純温泉・ナトリウム塩化物泉泉 質
神経痛や皮膚病など効 能

異なる２種類の泉質が一度に楽しめる

豊富温泉 『ふれあいセンター』

単純硫黄温泉泉 質
火傷、アトピー性の皮膚疾患など効 能

日本最北の温泉郷　油分を含む個性的な湯

北村温泉 『北村温泉ホテル』

ナトリウム塩化物強塩泉泉 質
アトピー性皮膚炎など効 能

地元の憩いの湯は強食塩泉で薄茶色

濁川温泉 『新栄館』

含硝酸･含土類･食塩泉泉 質
慢性関節、慢性筋肉リウマチ･神経炎･慢性皮膚病など効 能

江戸後期、1805年からの歴史ある湯地場

札幌支店／〒060-0051 札幌市中央区南1条東1丁目2-1 太平洋興発ビル 3F

http://www.taiheiyo-net.co.jp

東証一部上場

 ♪ぽかぽか
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暑かった夏も終わり、短い秋がやってきま
した。今回は「一度は行ってみたい」をテー
マに北海道内の個性豊かな温泉をピック
アップしました。お近くに行った時に寄って
くるも良し、旅行やドライブで行くも良し。
短い秋を温泉で楽しみましょう。ただし道
も悪く、山奥にある温泉もあるので、冬期
間の運転は気をつけてください。

■住　　所 足寄郡足寄町芽登2979
■電　　話 0156-26-2119  
■入浴時間 10：30～20：00（受付終了）
■入浴料金 大人／500円（中学生以上）
 子人／250円（3歳児から小学校6年）
 乳児／150円（3歳児未満）
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■住　　所 野付郡別海町尾岱沼港町120
■電　　話 0153-86-2600　　■入浴時間　 10：00～22：00
■入浴料金 大人／420円（12歳以上）
 子人／140円（6歳以上12歳未満）
 乳幼児／70円（6歳未満）
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■住　　所 天塩郡豊富町豊富温泉
■電　　話 0162-82-1777 
■入浴時間 8:30～21:00
■入浴料金 大人／500円（中学生以上）
 子人／250円
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■住　　所 岩見沢市北村字赤川156-7
■電　　話 0126-55-3388  
■入浴時間 7:00～22:00
■入浴料金 大人／500円（中学生以上）
 子人／250円（小学校以上）
 小学校就学前児童等無料（要保護者同伴）
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■住　　所 茅部郡森町濁川４９　
■電　　話 01374-7-3007  
■入浴時間 8:00～2０:00
■入浴料金 大人／400円（中学生以上）　子人／150円
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外観 混浴大露天風呂

男性内風呂 女性内風呂
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※掲載の情報は変更になる場合があります。お電話でご確認ください。

［リフォーム］ FAX（011）231-1289
011-281-5381 （月～金）

［担当：河西］リフォームやエコポイント
についてのお問い合せは

詳しくは、住宅エコポイント事務局
公式HP（http://jutaku.eco-points.jp/）を
ご覧になるか下記までお問い合わせください。

地球温暖化対策の推進及び経済の活性化を図ることを目的と
して、エコ住宅を新築された方やエコリフォームをされた方に
対して一定のポイント（1ポイント＝1円）を発行し、様々な商品
との交換や追加工事の費用に充当することができる制度です。

マンションの主なエコリフォームは
「内窓」が対象です

平成24年3月31日まで

「住宅版エコポイント」
一年延長および対象拡充されました

※申請についての詳細はお問い合わせください。

省エネ基準に適合する
断熱改修が対象となりま
す。使用する建材はエコ
ポイント事務局に登録さ
れたものが対象です。

「節水型便器」「高断熱浴槽」
なども対象になります。

住宅エコポイントの対象拡
充は、平成22年度補正予算
が国会において成立した後
に実施されます。詳細は公式
HPで確認ください。

プレゼント企画
Pacific Net

info@s-co.jpプレゼント応募先

ガスコンロ型ティッシュBOXプレゼント！
読者プレゼントとして、北ガスオリジナル「ガスコンロ
型ティッシュBOX」を10名様にプレゼントいたします。
●応募方法／住所、氏名、年齢、電話番号、Eメール、
　　　　　　Pacific Netで取り上げて欲しいテーマを
　　　　　　記載したEメールを下記アドレスに送信して下さい。
＊お客様情報は当企画のみで使用し、
　それ以外の目的で使用することはございません。
＊当選者の発表は商品の発送をもって換えさせていただきます。

住宅版エコポイント
とは？

北ガスオリジナル

ポイントの申請期限
平成26年3月31日まで
ポイントの交換期限
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クッキングスクールに行こう！／Pacific Net読者限定お得情報／クレストコート東札幌

太平洋興発がお届けする、ご入居者向けコミュニケーション情報誌
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Pacific Net太平洋興発がお届けする、お役立ち情報！

※写真はイメージです。
※一部マンションでは取付できない場合があります。95,000円（税込） ●取付工事費込み

011-281-5381太平洋興発（株）札幌支店
［担当：河西］お問い合せ先

ビルトイン
ガスコンロ
ビルトイン
ガスコンロ
お手入れ性、調理機
能、安心機能、デザイ
ン性を追求したビルト
インガスコンロを、特
別価格でご提供いた
します。5台限定です
のでお早めに！

※入会金3,000円（別途）（2年間有効）

ビギナー コース

【月3回】第1・3・4木曜日／18:15～20:45
受講料（全10回分）／24,000円（分割2回払可）

初心者のあなたは

お料理がまったく初めてという方や、ご結婚前
の方や若い方に最適なコースです。

クッキング ア・ラ・カルト

【月1回】第2火曜日／10:30～13:00
受講料（月謝）／3,000円

もっと料理を楽しみたいあなたは

北海道の旬の食材にこだわった、健康な食生
活メニューを提案いたします。

創作和食

【月1回】第1土曜日／10:30～13:00
受講料（月謝）／3,000円

基本の和食ではものたりないあなたは

健康や栄養などが見直されている「和食」をお
洒落なおもてなし料理にひと工夫。

アンチエイジングクッキング

平成23年1月18日（火）　10:30～13:30
●定員／24名　●受講料／3,000円

スクール統括主任講師の坂井美恵子のスポッ
ト教室です。すてきなレシピをご紹介します。

mieko’s café

【月1回】第2木曜日／18:15～20:45
受講料（月謝）／3,100円

「作る」「食べる」を楽しみたいあなたは

デモンストレーションを中心に料理、デザー
ト、お酒を楽しみながら学べるコースです。

サンデークッキング

【月1回】第1日曜日／10:30～13:00
受講料（月謝）／3,000円

休日の趣味として楽しみたいあなたは

お惣菜からお菓子まで、すぐに実践できるメ
ニューが人気。初心者の方や男性も大歓迎！

●スタンダードコース［水］

ちょっと自信をつけたいあなたは

お料理の基礎から応用
まで、ひととおりマス
ターできるコースです。

仕事帰りのお楽しみに◎

昼間のコースも◎

【月4回】毎週水曜日／18:15～20:45
受講料（月謝）／8,400円

●スタンダードコース［金］
【月2回】第2・4金曜日／10:30～13:00
受講料（月謝）／4,200円

オススメ

坂井美恵子スペシャル料理教室 （電話受付・先着順）

クッキングスクールの入口と
機能的なスタジオ

ずらりと並ぶ最新型モデルのガスコンロの展示や、
ガスならではの快適さが体感できるコーナーが充実。

希望小売価格：158,850円（税込）のところ
特別価格

料理教室の風景。参加者たちは楽
しく習っておいしくいただきます。

北ガスショールーム・
北ガスクッキングスクール
久保 広志 館長

ビーフシチュー

フレアスト君

多彩なコース 食べることも、作ることも楽しみながら習える教室 ●他にもコースがあります。詳しくはHPまたはスクールまでお問い合わせください。

【型式／K6JTK(L/R）】

限定5台

両面同時焼で省エネ＆省時間。
無水グリルでお手入れも簡単！

ハーマンのガラストップは
長く使える丈夫な設計。

スタンダード コーススタンダード コース

『クレストコート東札幌』
難波管理員

今年で勤務５年目となります。住民の皆様との
良好な関係を築けるように日々頑張っています。
また休日などは、ボランティア活動（町内会、石
山神社の祭典委員、敬老歩こう会）に精を出し
ています。来年、マンションは大規模修繕工事を
予定していますので、円滑な運営ができるよう精
一杯お手伝いしたいと思っています。

クレスト
コート東札幌

管
理 紹 介員 さ

ん

Pacific Net読者限定！

北ガスショールーム
SAGATIK

北ガスクッキングスクール

札幌市中央区北1条東4丁目サッポロファクトリー〈1条館3F〉
●休館日／第1・第3水曜日、年末年始 ※都合により変更になる場合があります。
http://www.hokkaido-gas.co.jp

「ガスコンロはお手入れが大変！」と
思っている方はぜひサガティックへ！
館内にはIHヒーターとの比較体験がで
きるコーナーや、お手入れ簡単・自動炊
飯もできちゃう人気のガラストップコン
ロをはじめ、各メーカーの最新ガス機
器を豊富に取り揃え、展示しています。 ［駐車場4時間無料］

札幌市中央区北1条東4丁目サッポロファクトリー〈1条館3F〉
●受付時間／10：00～18：00

●開館時間／10：00～18：00

http://www.hokkaido-gas.co.jp ［駐車場4時間無料］

充実の安心機能を搭載した
最新ガス機器を展示中！

資料請求、お問い合
わせ、見学希望、体
験希望は、右記まで
ご連絡ください。

クッキングスクールに行ってみよう！
男女問わず、20～60歳以上の方ま
で、いろいろな方が受講しています。休
日や仕事帰りに受講できる時間帯の
コースも多数用意しています。趣味や
社交場としてもおすすめ
なクッキングスクール
に、ぜひお越しください。

今回取材させていただいたのはサッポロファクトリーにある「北ガスクッ
キングスクール」です。ショールームの一画にあるスタジオでは、様々
なコースが開催されています。男性も趣味とし
て受講される方も多いとのこと。ぜひ、お好みに
合ったコースを見つけて楽しんでみてください。

見て・触れて・体感いただけるショールームです

みんなで
料理！

楽しそう
だね。

無水両面焼グリル シルバーミラーガラストップ

500 OFF円
本券ご持参の方

※体験教室は予約制（有料）となります。
※お一人様1回限り有効です。

■有効期限
平成23年2月末日

北ガスクッキングスクール

体験教室割引クーポン
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